
 

 

 

 

 

７月の身体測定予定 

３日（月）幼児クラス 

４日（火）乳児クラス    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより ７月号  

気温が高くなり、いよいよ夏本番になって
きました。保育園では、プール・水遊びが始
まります。この時期には、流行する感染症が
色々ありますので、注意していく必要があり
ます。元気に活動出来るように、栄養・休息・
睡眠をしっかりとっていきましょう！ 
 

令和５年度 

あゆみ保育園 

園長  江郷 勝哉  

看護師 高瀬 浩子 

＜先月の感染症  

（５月 20日～６月 20日）＞ 

突発性発疹   乳児 1名 

咽頭結膜熱（アデノウイルス） 

        乳児 1名 

        幼児 1名 

＜～6月の歯科検診の結果～＞ 

今回の歯科検診は、きりんさん（5歳児）の虫歯罹

患率が高かったです。歯科医院に通われている方がほ

とんどですが、なかなか治療が進まず、虫歯が進行し

てしまっているお子様が多いです。 

虫歯が見つかったら、早めに治療することが大事で

す。治療が進まず悩んでいる場合は、看護師にご相談

下さい。 

また、何より一番大切なのは、日頃の虫歯予防です。

毎日の「仕上げ磨き」をしっかり行いましょう！ 

●歯科検診の結果：虫歯のある人数・割合 

０歳児：０名、１歳児：０名  

２歳児：１名 クラスの 5％（虫歯・虫歯になりそう

な歯の合計・・・１名で３本） 

３歳児：２名 クラスの 11.1％（虫歯・虫歯になり

そうな歯の合計・・・２名で５本） 

４歳児：２名 クラスの 8.7％（虫歯・虫歯になりそ

うな歯の合計・・・２名で４本） 

５歳児：８名 クラスの 33.3％（虫歯・虫歯になり

そうな歯の合計・・・５名で１３本） 

★当日欠席された方には、各自で歯医者に行って頂

き、健診結果を提出してもらうようにお願いしており

ます。早めの提出をお願い致します。 

 

 おたよりを紙媒体で欲しい方は、事務所までお越しく

ださい。また、おたよりは園のホームページにも掲載し

ております。 

気をつけよう！ 

夏にはやる病気 
 夏に気をつけたい代表的な３つの感

染症です。気になる症状が見られた
ら、受診して下さい。 
 

 
ヘルパンギーナ 

高熱とのどの痛み。特

にのどは、水ほうや潰

瘍ができるため、かな

り痛む（乳児はミルク

が飲めないほど）。 

 

手足口病 

手のひらや足の裏、口

の中に小さな発しんや

水ほうができ、熱が出

ることも。 

 

プール熱 

（咽頭結膜熱） 

高熱とのどの痛みの

ほか、目の痛み・かゆ

み・充血など、結膜炎

のような症状がでる。 

 


